
Einrichtung: 

KW 12

Menü Mo, 18. Mrz 24 Di, 19. Mrz 24 Mi, 20. Mrz 24 Do, 21. Mrz 24 Fr, 22. Mrz 24

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Curryrahmge-
schnetzeltes mit 

Langkornreis 
(i,sn,m)

Crispy Fisch (MSC 

Seelachs) (gw,f) mit 
Dampfkartoffeln 
und Remoulade 

(e,sn,i,m)

Spätzle (gw,e) mit 
Linsen und 
Saitenwurst

Fleischbällchen 
(Geflügel/Rind) 

(gw,e,sn,i) in 
Tomatensauce 
mit Pasta (gw)

Leberkäse (Pute) 

mit Salzkartoffeln 
mit Ketchup (g,sn)

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Paprikagemüse 
mit Reis (sj)

Pasta Napoli (gw)
Chili sin Carne 

(i,gd) mit Brot (gw)

Gemüsestrudel 
mit Kräuterquark 

(g,gk,i,gw,m)

Erbsensuppe mit 
Brot, 

Kartoffeldonuts 
mit Kompott 

(m,i,sn,ei)
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Vanillepudding (m) Obst Naturjoghurt (m) Obst Obst
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Rohkost Salat mit Dressing 
(sn,i,m)

Gurkensalat 
(sn,i,m)

Karottensalat 
(sn,i,m)

Allergene:

g = Gluten gh = Hafer sn = Senf i = Sellerie

gw = Weizen gr = Roggen sj = Soja e = Ei
gg = Gerste m = Milch sm = Sesam
gd = Dinkel f = Fisch gk = Grünkern

Speiseplan

Gerlingen/Bietigheim-Bissingen

M1


