Einrichtung:

KW 43 Speiseplan
Meniu | Mo, 19. Okt 26 Di, 20. Okt 26 Mi, 21. Okt 26 Do, 22. Okt 26 Fr, 23. Okt 26
Meni 1 Ment 1 Menu 1 Menl 1 Ment 1
Geflugel- Hahnchen- _ Fischfilet
cevapcici streifen (ymit | Hahnchenschnitzel Pasta mit | Natur usc-Fiscn)
. aw. . o Blumenkohl- | paniert guemit | 85 = % 9 mit
e Linsencurry m,iy | Wedges (gw) und olognesesauce Tomatensugo
mit Pasta (gw, e) ' Gemilse- (Rind) (Rote Linsen,
und Gemiise- und KrUterauark o i, gd, gh) ound
sauce ¢, m Langk(grnrels q (m, i) Langkgrnrels
Menl 2 Menu 2 Menl 2 Menu 2 Menl 2
Gemusefrikadell
N mit Spatzle (gw, ey Mit | Kartoffel-Karotten- Pasta mit Cr';ﬁ]rgtstjn' o
(oW, €) Rahmsauce (m,i) | Brokkoliauflauf mit 1 (gw. e) nesupp
Salzkartoffeln () und Erbsen- o Spinatsauce (m, i, sn) Mit
d Gemuse- . Kase tberbacken (m) Backerbsen
unad gemiise () (m)
Krauterquark (m. e, gw)
(m, i)
S i Waldfruchtpuddin
Z Obst Rohkost g::g:ﬁlat_() mit g Milchreis (m)
5 g (i, m, sn)
z (m)
£2 | Mixed Pickles ( Obst Rohkost Obst Blattsalat ¢ mit
©

Dressing (i, m, sn)

M4



