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Stadt Gerlingen m 

1 Pressemitteilung der Stadt Gerlingen 
30. August 2023 

Bronzene Ehrenmedaille der Stadt Gerlingen an 

Regina Jänicke überreicht 

Nach fast 40 Jahren hat Frau Regina Jänicke ihre Tätigkeit als 

Kursleiterin der Gymnastikabteilung der KSG Gerlingen aufgegeben. 

Für ihr langjähriges ehrenamtliches Engagement hat sie am 

vergangenen Dienstag, den 29.08.2023 von Bürgermeister Dirk 

Oestringer die Bronzene Ehrenmedaille der Stadt Gerlingen überreicht 

bekommen. 

„Ich möchte Frau Jänicke für ihr ausdauerndes Engagement für 

unsere Stadt und das Sportangebot hier vor Ort herzlich danken. 

Durch ihre wöchentlichen neuen Impulse konnte sie manchmal sogar 

drei Generationen einer Familie für die Teilnahme an ihrem Kurs 

motivieren und sie zu einer aktiven und sportlichen Lebenseinstellung 

hinführen“, so Bürgermeister Dirk Oestringer. 

Regina Jänicke hat immer dienstags Gymnastikstunden für die 

Gerlinger Bürgerschaft angeboten. Ihre Stunden wurden in Herz-

Kreislauf-Training mit Tanz-Choreografie und im Anschluss in 

spezielle Gymnastik eingeteilt. 
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